TSV Hofolding e.V

Hallenbelegungsplan 2010/2011

Zeit |Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag _ |Freitag Samstag Sonntag Zeit

,00 ui-Gong ,00

I2,30 JAusgl. Gym. 50+ Tischtennis I:,30
10,00 9.00-10.30 Spiele Damen 10,00
10,30 9.30 -11.00 Uhr k(Sept. - April) 10,30
11,00 11,00
11,30 11,30
12,00 9.30-12.30 12,00
12,30 Tischtennis 12,30
13,00 Koop. Schule 13,00
13,30 (zeitw.) 13,30
14,00 12.30-14.30 14,00
14,30 14,30
15,00 IKi-Leichtathletik 15,00
15,30 15,30
16,00 15.00-16.30 [Einrad 16,00
16,30 IKKinderg. - Turnen Schiilerturnen Tischtennis 16.00-17.00 16,30
17,00 Schiilerturnen 16.30 — 17.30 1. +. 2.Klasse Spiele Jugend 17,00
17,30 |3.+4. Klasse 16.30 — 18.00 KSept. - April) Tischtennis 17,30
18,00 17.00 — 18.30 Uhr Tischtennis Tischtennis Training Jugend 18,00
18,30 JPilates 1 Training Jugend 16.30-19.00 17.30-19.00 18,30
19,00 18.30 — 19.30 Uhr [Step-Aerobic 18.00-19.30 Tischtennis Tischtennis 19,00
19,30 JAfter Work Fit 19.15-20.15 Tischtennis Spiele Herren Training Erw. 19,30
20,00 §79.30 — 20.30 Uhr [Nolleyball Fit durch das Training Erw. KSept. - April) 20,00
20,30 JPilates 2 IErwachsene |ganze Jahr 20,30
21,00 20.30 — 21.30 20.00-21.30 21,00
21,30 20.15-22.00 19.30-22.00 19.00-22.00 19.00-22.00 21,30




